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小数字的大学问
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　　【大家谈·语言文字规范那些事儿】

小数字的大学问

——中文出版物使用数字应遵循的原则

作者：詹卫东（北京大学中文系教授）

　　编者按

　　生活中无处不在的数字，似乎可以“随意”使用。然而，对于汉字数字和阿拉伯数字这两种

不同的数字表达形式，他们的表达功能、使用场合有何不同，在正式的中文出版物中，应该如何

使用数字等问题，恐怕仍不被大多数人所熟知。本刊特邀《出版物上数字用法》课题组首席专家

詹卫东教授及其团队，解读标准背后的规律和“故事”。
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　　在现代社会生活中，需要用到数字的场合可谓比比皆是。身份证号、学号、银行账号、电话

号码、邮政编码、书号……数字的具体应用恐怕多到无法列出一个完整的清单，但概括起来，数字

的主要功能可以归纳为两个：计量和编号。

　　与其表达功能相对应，数字在中文文本中主要有两种表达形式：一种是中文固有的书写形

式，即汉字数字形式，基本符号有“零、一、二、三、四、五、六、七、八、九、十、百、千、

万、亿”等；另一种是自19世纪末20世纪初开始，伴随西学东渐和中国现代化进程，逐步在中文

中推行开的阿拉伯数字形式，基本符号有“0、1、2、3、4、5、6、7、8、9”等。在实际使用

中，阿拉伯数字还可以根据需要，使用小数点“.”、多位数分节符“，”、以及短线“-”和分隔

符“∶”等辅助符号。用汉字书写的数字则不含其他辅助符号。

　　可见，数字的上述两种表达形式跟数字的主要表达功能之间是有大致对应关系的，即在强调

精确计量和编号功能的场合，倾向于使用阿拉伯数字，而作为一般语词使用以及表达概数的场

合，则倾向于使用汉字数字形式。

　　不过，这种分工并不是绝对的。一方面，汉字数字也有计量和编号的功能。在阿拉伯数字进

入中国之前，中国人正是用自己的汉字数字书写形式来计数的，包括做计算和用数字来编号、排



序。另一方面，阿拉伯数字在使用过程中，其表达功能也逐渐拓宽，从最开始的主要用于精确计

量发展到各种编号功能，进而发展到跟汉字成分结合在一起来表达概数。这样，就造成了在一些

场合二者可以换用的情形。也正是因为这个原因，才需要对两种数字书写形式进行适当的规范，

尽可能将不同的表达形式跟不同的表达功能对应起来，实现汉字数字跟阿拉伯数字相对分工明

确，各司其职的目标，从整体上提升中文文本传递信息的效率。

　　形式是为内容服务的，数字形式也不例外。在书面上选择数字书写形式时，总原则是根据数

字的表达功能（或者说表达目的）来选择其书写形式。但正如上文指出的，数字的形式和功能之

间尽管有大体的对应关系，但仍然存在交叉和可以换用的情况。因而，在具体落实根据表达功能

来选择表达形式这一总原则的时候，要遵循四个更具体的原则。

　　1.编码效率原则

　　数字的主要功能是计量和编号。对于这两个功能来说，都要求信息传递的效率高。因而在用

数字计量和编号的时候，需要用到的数字越多，就越应该使用阿拉伯数字书写形式。因为在表达

同样的数值时，阿拉伯数字总是比汉字数字形式的编码简短。此外，从视觉效果上，因为编码简

短，阿拉伯数字给人的整体感觉是结构紧凑。加之笔画线条简洁，不同于一般的汉字符号，文本

中的阿拉伯数字总是能收到醒目之效，这也会节省辨识的时间，提高解读的效率。

　　2.尊重传统原则

　　汉字数字是中文书写系统中固有的符号，在中文文本中，其历史比阿拉伯数字要悠久得多。

因而有许多表达场合，习惯上要使用汉字数字。特别是在不强调计量的时候，更是如此。使用汉

字数字形式，可以让文本整体更好地保持中文文字系统的统一美感。在不影响信息传递效率的前

提下，使用汉字数字书写形式，是对汉民族悠久历史文化的尊重和传承。

　　3.表意清晰原则

　　前两个原则是在宏观层面针对全体数字而言的。编码效率原则鼓励多使用阿拉伯数字形式。

尊重传统原则鼓励多使用汉字数字形式。这里谈的表意清晰原则则是在微观层面，针对具体的数

字形式而言的，一个数字形式在具体语境中出现的时候，总是要传递一定的表意信息。如果不同

的数字形式在表意时清晰度有差别，则应该根据语境中实际表意的需要，选择表意更清晰、更准

确的形式。

　　为了更好地说明这个原则，不妨看一个对比例子：“他在等晚1点的航班。”和“他在等晚一

点的航班。”前一句用阿拉伯数字形式“1”，后一句用汉字数字形式“一”。很显然，前一句意

思更清晰，后一句则有歧解的可能性。“1点”只能理解为“1点钟”的意思，指一个确定的时

点。“一点”则既可以指“1点钟”这个确定的时点，也可以指“一小段时间”这个模糊时间长度

量。如果要表达“晚上1点钟”这个确定时点的意思，从编码效率高和表意清晰两个原则的要求来

说，就应该选择用阿拉伯数字形式。如果选择用汉字数字形式，那么，为了提高表意的清晰度，

就要增加字符，也就是加长编码（损失编码效率），来换取表意的清晰，比如上面两句可以分别



分享  

写成：“他在等晚上一点的航班”和“他在等更晚一点的航班”。这样的表达形式，就完全满

足“表意清晰原则”的要求了。

　　4.系统一致原则

　　系统一致原则，也可称为“同类别同形式”原则。这个原则主要是针对阿拉伯数字和汉字数

字两种形式均可使用的情况，是兼顾宏观层面和微观层面提出的。无论是从中文文本整体的美观

来说，还是从文本中每个具体表达形式的效率以及准确性来说，保持一个文本内部数字使用的一

致性这个原则都是一个正向的推动力。反之，内部形式上的不一致，则不仅会增加阅读的负担，

甚至还有可能造成表达不准确、不清楚的问题。

　　比如在提到年份的时候，行文中应该使用完整的数字表达形式，如“1978年”或“一九七八

年”，都指向的是公元纪年中的同一个年份。在同一篇文章中，应该根据表达的需要，选择其中

一种形式，而不应该两种形式随意换用。再比如在表达具体的日期时，更不应该出现汉字数字形

式和阿拉伯数字形式混用的情况，比如“一九七八年10月1日”，就是违反系统一致性原则的情

形。遵循系统一致性原则的写法应该是“一九七八年十月一日”或“1978年10月1日”。

　　概括而言，上述四个原则实际上回答了在有竞争的情况下，如何选择优先的书写形式的问

题。四条原则的含义分别可简要表述为：编码短的书写形式优先，历史悠久的书写形式优先，无

歧义的书写形式优先，无矛盾的书写形式优先。

　　显然，上述四个原则各有自己的倾向：编码效率原则会突出阿拉伯数字的功用，尊重传统原

则会突出汉字数字的功用，表达清晰原则会对前两条规则进行约束，无论是阿拉伯数字，还是汉

字数字，其具体的使用形式，都应该追求清晰、准确的表达效果。系统一致原则将更多的选择主

动权交给文本的作者，即由作者来决定文本中哪些数字是同类的表达功能，那么这些数字就应该

选用相同的表达形式，不能随意换用不同的表达形式。

　　在具体实践中，可能出现不同原则之间的冲突。如果发生这种情况，应该有更基本的“元规

则”来决定如何处理冲突。这个元规则就是：应该选用适用原则多的那种数字形式，而不应该选

用明显违反某个原则的那种数字形式。此外，上述原则也可以帮助我们更好的理解，两种数字表

达形式有时候并不是非此即彼的关系，也可能是任选其一都合乎规范的要求。

　　《光明日报》（ 2018年06月17日 08版）
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